Voorlopig Tijdschema Winterindoor Hellas Utrecht V0.1 28-jan-12
Loopnummers Hoogspringen
VB / Pupillen : (meerkamp) aanvang onderdeel  categorie #d bak
Junioren : 60 m serieffinale 10:00 JD2 (grl) 11 bak1 1,10, 1.15, ...
600m series op tijd 10:00 JD2 (gr2) 12 bak2 1,10, 1.15, ...
11:01 MD1 (grl) 8 bak2 1,00, 1.05, ...
aanvang onderdeel categorie #d 11:06 MD2 11 bak1 1,00, 1.05, ...
10:55  60m JBIJA 15 11:47 MD1 (gr2) 7 bak1 1,00, 1.05, ...
11:.06  60m MB/MA 10 12:07 JD1 (grl) 12 bak2 1,05, 1.10, ...
11:15  60m MC 32 12:28 JD1 (gr2) 12 bak1 1,05, 1.10, ...
11:39  60m JD1 24 13:13  (meerkamp) MPAL 18 bak2 0.85,0.90, ...
11:56  60m JC 31 13:34  (meerkamp) JPA2 20 bak1 0.90,0.95, ...
12:20 60m MD2 18 14:34  (meerkamp) MPAZ2 (grl) 19 bak2 0.90,0.95, ...
12:34  60m Finale MC 5 15:07  (meerkamp) JPAl 20 bak1 0.85,0.90, ...
12:40  60m JD2 28 15:59  (meerkamp) MPAZ2 (gr2) 19 bak2 0.90,0.95, ...
13:01  60m Finale JBIA 5
13:.07 60m JPA2 20
13:21  60m Finale MB/MA 5 Foamspeer
13:27  60m Finale MD2 5 aanvang onderdeel  categorie #d bak
13:33  60m MD1 29 16:07  (meerkamp) MPC 8 aanloop voorin
13:54  60m Finale JD2 5 16:07  (meerkamp) JPC 12 aanloop achterin
13:59  60m MPA2 38
14:26  60m Finale JD1 5 Kogelstoten Junioren 3p, beste 8, 3 pogingen extra
14:32  60m Finale JC 5 aanvang onderdeel  categorie #d #f bak
14:38  60m MPA1 18 10:00 MD2 17 8 bak 1
14:52  60m JPA1 20 10:00 MC (grl) 15 bak 2
15:07  60m Finale MD1 5 10:00 MC (gr2) 16 bak 3
15:13  50m MPB 20 10:38 JD1 (grl) 14 bak 2
15:28  50m MPC 8 10:41 MC (finale) 8 bak 3
15:37  50m JPC 12 11:01 JD1 (gr2) 10 bak 1
15:49  50m JPB 23 11:15 JD2 (grl) 13 bak 2
16:50  600m JPA2 14 11:28 JD1 (finale) 8 bak 1
16:53  600m MPC 7 11:49 JD2 (gr2) 12 bak 2
16:59  600m JPC 9 11:57 MD1 (gr1) 19 bak 1
17:.05 600m JPB 17 12:21 JD2 (finale) 8 bak 2
17:14  600m MPB 14 12:39 JC (gr1) 11 bak 2
17:20  600m MPA1 9 12:44 MD1 (gr2) 9 bak 1
17:26  600m MPA2 29 13:09 JC (9r2) 11 bak 2
17:38  600m JPA1 18 13:10 MD1 (finale) 8 bak 1
13:28  (meerkamp) JPAl 20 bak 1
Hinkstapspringen Junioren 3p, geen extra pogingen 13:39 JC (finale) 8 bak 2
aanvang onderdeel categorie #d bak 13:57  (meerkamp) MPB 20 bak 2
12:02 JB/IJAIM 9 bak 1 14:18  (meerkamp) JPB (grl) 13 bak 1
12:35 MB/MA/V 10 bak 1 14:47  (meerkamp) JPB (gr2) 10 bak 2
14:52  (meerkamp) MPAZ2 (gr2) 19 bak 1
Verspringen Pupillen: 3p, Junioren 3p geen extra pogingen 15:14  (meerkamp) JPA2 20 bak 2
aanvang onderdeel categorie #d bak 15:40  (meerkamp) MPAL 18 bak 1
9:45 JB/IJA 13 bak 1 16:04  (meerkamp) MPAZ2 (grl) 19 bak 2
10:18 MB/MA 10 bak 1
10:45 JC (gr1) 15 bak 1
11:24 JC (gr2) 15 bak 1
13:11 MC (grl) 15 bak 1
13:50 MC (gr2) 14 bak 1
14:26  (meerkamp) MPC 8 bak 1
14:45  (meerkamp) JPC 12 bak 1
15:12  (meerkamp) JPB (grl) 13 bak 1
15:41  (meerkamp) JPB (gr2) 10 bak 1
16:04  (meerkamp) MPB 20 bak 1

Belangrijke opmerkingen:

Deelname met spikes alleen toegestaan met puntjes 'type trap' model Christmas tree, black, 5mm
De spikepuntjes zullen verkrijgbaar zijn bij de entree van de hal

Aanbrengen markeringen alleen toegestaan met door organisatie aangereikt materiaal (bordjes voor ver, speciaal tape voor hoog)
Betreden van de hal alleen toegestaan op schone sportschoenen (dit geldt ook voor jury, ploegleiders e.d.)

Ploegleiders kunnen zich melden en krijgen dan een uiting waarmee ze de hal mogen betreden, richtlijn max 2 tegelijk per club

In de hal kan slechts minimaal worden ingelopen

Indien het deelnemersveld voor een onderdeel opgedeeld is in groepen met een finale dan wordt dit afgehandeld alsof er 1 groep is
Indien het chronoloog uitloopt kan worden besloten tot inkrimping van het aantal pogingen, cq het schrappen van finales

Kijk op de site www.hellasutrecht.nl bij Locaties & Routes, voor de informatie over het sportcentrum Galgenwaard (0.a. Parkeren)

U kunt bij het sportcentrum alleen betaald parkeren, in de omliggende woonwijken is het nu ook betaald parkeren

Uitslagen zijn z.s.m. terug te vinden op http://www.xs4all.nl/~rvweele/hellas/uitslagen of via www.hellasutrecht.nl
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Voorlopig Tijdschema  Winterindoor Hellas Utrecht V0.1 28-jan-12
MPC JPC
14:26 (meerkamp) Verspringen 14:45 (meerkamp) Verspringen
15:28 (meerkamp) 50m 15:37 (meerkamp) 50m
16:07 (meerkamp) Foamspeer 16:07 (meerkamp) Foamspeer
16:53 600m 16:59 600m
MPB JPB
13:57 (meerkamp) Kogelstoten bak 2 14:18 (meerkamp) Kogelstoten bak 1 grl
15:13 (meerkamp) 50m 14:47 (meerkamp) Kogelstoten bak 2 gr2
16:04 (meerkamp) Verspringen 15:12 (meerkamp) Verspringen grl
17:05 600m 15:41 (meerkamp) Verspringen gr2
15:49 (meerkamp) 50m
17:05 600m
MPA1 JPA1
13:13 (meerkamp) Hoogspringen bak 2 grl 13:28 (meerkamp) Kogelstoten bak 1
14:38 (meerkamp) 60m 14:52 (meerkamp) 60m
15:40 (meerkamp) Kogelstoten bak 1 grl 15:07 (meerkamp) Hoogspringen bak 1
17:20 600m 17:38 600m
MPA2 JPA2
13:59 (meerkamp) 60m 13:07 (meerkamp) 60m
14:34 (meerkamp) Hoogspringen bak 2 grl 13:34 (meerkamp) Hoogspringen bak 1
14:52 (meerkamp) Kogelstoten bak 1 gr2 15:14 (meerkamp) Kogelstoten bak 2
15:59 (meerkamp) Hoogspringen bak 2 gr2 16:50 600m
16:04 (meerkamp) Kogelstoten bak 2 grl
17:26 600m
MD1 JD1
11:01 Hoogspringen bak 1 grl 10:38 Kogelstoten bak 2 grl
11:47 Hoogspringen bak 1 gr2 11:01 Kogelstoten bak 1 gr2
11:57 Kogelstoten bak 1 grl 11:28 Kogelstoten bak 1 fin
12:44 Kogelstoten bak 1 gr2 11:39 60m
13:10 Kogelstoten bak 1 fn 12:07 Hoogspringen bak 2 grl
13:33 60m 12:28 Hoogspringen bak 1 gr2
15:07 60m Finale 14:26 60m Finale
MD2 JD2
10:00 Kogelstoten bak 1 10:00 Hoogspringen bak 1 grl
11:06 Hoogspringen bak 2 10:00 Hoogspringen bak 2 gr2
12:20 60m 11:15 Kogelstoten bak 2 grl
13:27 60m Finale 11:49 Kogelstoten bak 2 gr2
12:21 Kogelstoten bak 2 fin
12:40 60m
13:54 60m Finale
MC JC
10:00 Kogelstoten bak 2 grl 10:45 Verspringen orl
10:00 Kogelstoten bak 3 gr2 11:24 Verspringen gr2
10:41 Kogelstoten bak 3 fin 11:56 60m
11:15 60m 12:39 Kogelstoten bak 2 grl
12:34 60m Finale 13:09 Kogelstoten bak 2 gr2
13:11 Verspringen grl 13:39 Kogelstoten bak 2 fin
13:50 Verspringen gr2 14:32 60m Finale
MB/MA JB/IJA
10:18 Verspringen 9:45 Verspringen
11:06 60m 10:55 60m
12:35 Hinkstapspringen 12:02 Hinkstapspringen
13:21 60m Finale 13:01 60m Finale




