| kort haar eerste les media-
training. Ze beschikt, nog
maar net, over een sponsor,
die onder meer zorgt voor

loopschoenen en kleding. En

ze heeft, ook nog niet zo
lang, zelfs een mentor die
haar begeleidt op het gebied

ivan bijvoorbeeld geldzaken
en studiekeuze.
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Het gaat goed met Dafne Schippers,
de 17-jarige meerkampster uit
Utrecht. Ze werd afgelopen woens-
dag, tijdens het sportgala van de
Utrechts sportprijzen in de Stads-
schonwburg, gekozen tot talent van
het jaar. En de technische staf van
de atletiekunie (KINAU) heeft de ti-
tel ‘talent van het jaar 2009 even-
eens aan haar toegekend, een
prachtprijs die ze 7 februari in ont-
vangst neemnt.

Want daar zijn de kenners het
grondig over eens: Dafne Schip-
pers, B-juniore van de atletiekvere-
niging Hellas Utrecht, is gezegend
met enorm veel talent. Zo maakte ze
zowel tijdens het indoorseizoen als
het zomerseizoen grote indruk. Bij
het NK-indoor junioren liep ze de
snelste juniorentijd ooit op de zes-
tig meter sprint: Dafne deed er 7.42
seconden over, zeshonderdste van
een seconde sneller dan record-
houdster Jacqueline Poelman.

ZOMERSEIZOEN

Verder zette ze als B-juniore de bes-
te tijd ooit neer op de zestig meter
horden: 8.30 seconden. Ze flikte het
eveneens tijdens het NK meer-
kamp: met een totaal van 3992 pun-
ten haalde ze de beste prestatie aller
tijden voor een B-juniore. In het zo-
merseizoen liet Dafne Europees van
zich spreken, tijdens het EK junio-
ren in Novi-Sad (Servié): ze behaal-
de een vierde plek op de zeven-
kamp. Let wel, dat deed de Utrecht-
se als 17-jarige, terwijl er atleten
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mee mochten doen in de leeftijd tot
en met negentien jaar.

Door een scheurtje in de kniepees
heeft ze het een aantal maanden
wat rustiger aan moeten doen, met
name hoog- en verspringen kon
niet, maar het gaat weer de goede
kant op: Dafne kan bijna weer vol-
uit trainen.

Haar eerste wedstrijd is tijdens
het NKindoorin Apeldoorn, op 6 en
7 februari. Verder hoopt ze zich te
plaatsen voor het WK junioren in
Canada. =

Dafne heeft een droom, zegt ze op
de bankbij haar oudersin Oogin Al:
de Olympische Spelen. ,Londen
2012 komt misschien nog te vroeg,
ik zou eerder zeggen 2016. Ze zeg-
gen dat je piekt op je 27ste, dus ik
kan nog zeker tien jaar mee.”

( Londen 2012 komt
misschien nog te
vroeg, ik zou eerder
zeggen 2016.

Ze traint gemiddeld zes keer per
week, bij elkaar ruim vijftien uur.
Een keer per week bij Hellas, de rest
voornamelijk op Papendal. De
nacht van donderdag op vrijdag
blijft ze daar slapen, samen met vier
andere talentvolle atleten. ,,Super-
gezellig; we eten met elkaar en klet-
sen veel. Tuurlijk kunnen we keten,
maar heel onschuldig: we willen al-
lemaal zo ver mogelijk komen in
onze sport.”

.een  maatschappelijke

Oh ja, ze heeft ook nagedacht over
carriére. :
Want een ding is zeker: als meer- :
kamper heel veel geld verdienen zit :
erniet in. Dafne - ze zit op het Leid- :
sche Rijn College - doet ditjaar voor :
de tweede keer eindexamen havo,
daarna gaat ze mogelijk fysiothera-
pie studeren.

Somswordt ze via Facebook of Hy- *
ves benaderd door toptrainers uit :
Amerika, om daar te komen trainen :
en studeren. Geen optie, zegt Dafne :
resoluut. ,,Meerkamp is daar hele- @
maal niet zo belangrijk, hier in Ne- :
derland heb ik alles: de beste trai- :
ningsfaciliteiten, de beste trainers, :
mijn ouders, mijn broer en zus, :
mijn vrienden. Vanuit hier hoop ik :
mijn doel te bereiken: de beste van :
de wereld worden. Ooit.” :
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